Jadtospis dekadowy na okres:
Od 25.03. do 5.04.2024 roku

Data Jadtospis Gramatura Kalorie
25.03.2024 barszcz biaty 400m 324
poniedziatek Klopsiki w sosie kaperkowym 150g 240
surowka z modrej kapusty 90g 95
kasza jeczmienna, kampot owoocwy 150g,200m 205,108
26.03.2024 rosot drobiowy 400m 260
wtorek kotlet schabowy 90g 23
kapusta zasmazana 90g 109
ziermiaki z koperkiem herbata owocowa 170g,200m1 156,42
27.03.2024 jarzynona 400m 297
goda placek po wegiersku® 250g 41 * danie
placek ze Srietang* 2009 268 do wyboru
koot owocowy 200m 108
28.03.2024 porridorowa z ryzem 400m 237
czwartek frykadelki z pieczarkai 90g 248
surowka colestaw 90g 95
ziermiaki z koperkiem herbata owocowa 170g,200m1 156,42
29.03.2024 fasolowa 400m 361
piatek filet rybny wsosie greckim 150g 205
Zienmiaki z koperkiem 1709 156
herbata owocona 200m 42
1.04.2024
poniedziatek WOLNE
2042024
wtorek WOLNE
3042024 kapusniak z kiszonej kapusty 400m 321
droda kurczak wsosie cury 150g 182
bukiet jarzyn 50g 15
makaron, konpot owocowy 150g,200m 182108
4042024 krupnik 276,00 297
czwartek kotlet mielony wsosie pieczeniowym 120g 268
buraczki 90g 135
ziermiaki z koperkiem herbata owocowa 170g,2001 156,42
5.04.2024 kalafiorowa 400m 297
pigtek ryba panieronana, zienmiaki z koperkiend* 90g,170g 17156  |*danie
pierogi ruskie* 200g 436 do wyboru
surowka wielowarzywna 90g 95
herbata owocona 200m 42
INFORMACJE:

*\WDANANE 0B ADOW: LCZNOWE PRACOANCY SZKDRY 11:30 -15:30; QSOBY Z ZBANATRZ13:00-15:30
* PRZELOZENE OB ADUNA INNY TERMINJEST MOZLIVE TYLKD PO WCZESNEEJSAYM PONADOMENU
OSOBSOEBALY THEFONCZNE 601997 622; 609 810 270

* CENY WABONAVENDIE OBIAD DUZY 17,00 2t; OBADMAEY 13,00 Z; I DANET5,00 Zt
* CENY JEDNORAZOWO: OBIAD DL 20,00 Z; [l DANET7,00 Z; ZLPA5,00 2 * Mkceptujerny pratnosdi karta
*0EAD MAEY DOSTEPNY JEST TYLKO WABONAMENDIE™ *| jsta alergendw dostepna wstotdwee



