
AKTYWNE PRZERWY 

w Szkole Podstawowej nr 3 im. Janusza Korczaka w Słupsku 

HARMONOGRAM 

Jaka przerwa? 

 

Kiedy? Gdzie? Dla kogo? Z kim? 

Zmysłoczułe przerwy 

– gwiezdne projekcje, 

muzyka relaksacyjna 

CODZIENNIE, 

godz. 10.35 
Biblioteka – 

duża szkoła 

Klasy 4-8 z nauczycielami 

biblioteki 

Sportowe przerwy PONIEDZIAŁEK, 

godz. 11.30 i 12.30 – 

siatkówka i badminton 

 

WTOREK, 

godz. 11.30 i 12.30 – 

koszykówka 

 

ŚRODA, 

godz. 11.30 i 12.30 – 

zajęcia ruchowe przy 

muzyce 

 

PIĄTEK, 

godz. 11.30 i 12.30 – 

siatkówka i badminton  

Sala 

gimnastyczna 

Klasy 4-8 z nauczycielami 

wychowania 

fizycznego 

Przerwa śniadaniowa 

 

 

ŚRODA,  

godz. 9.40 

 

W salach 

lekcyjnych 

Cała szkoła z nauczycielami po 

2 godzinie lekcyjnej 

Szachy i warcaby – 

mistrzowie w 

działaniu 

CODZIENNIE,  

godz. 12.30 

Hol przy 

bibliotece 

Klasy 4-8 z nauczycielami 

biblioteki i świetlicy 

Planszowe zmagania 

 

 

PON., WT., ŚR., PT., 

godz. 10.35 

Biblioteka – 

mała szkoła 

Klasy 1-3 z nauczycielami 

biblioteki 

Aerobik PONIEDZIAŁEK, 

godz. 10.35 

Hol – mała 

szkoła 

Klasy 1-3 Dorota Miara, 

Renata Bugiel 

Zabawy z magicznym 

dywanem 

WTOREK, 

godz. 13.30 

 

CZWARTEK, 

godz. 10.35 

Hol – mała 

szkoła 

Klasy 1-3 Katarzyna Miszta, 

Anna Witczak 

Kolorowanki XXL ŚRODA, godz. 11.30 Hol – mała 

szkoła 

Klasy 1-3 Sylwia Glinka, Anna 

Staszyńska, Marlena 

Górecka 

Przerwa muzyczna PIĄTEK, godz. 12.30 Hol – mała 

szkoła 

Klasy 1-3 Agata Andrzejczak 

 


